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生活在一个变化多端的世界里，社会文明，道德，世事都在變，沧海桑

田；科技的演變更是一日千里，日新月異。近年來，由於資訊技術、交通工

具、武器威力、金融运作的迅速發展，世界的政治局勢、軍事局勢和經濟局勢

都瞬息萬變。 
 

生活在這不斷演變的時代，為了要被世界認同，要適應世界的發展與變

化，或為了過更現代化的生活，有更好的物質享受，便不停努力地改變自己去

“應變”；有時是被動地在變，有時是主動地改變。就以電訊為例吧，現在既

使是目不識丁的鄉下佬，為了要與家人保持聯絡，都必須學會如何用手機；而

許多從來沒用過電腦的老人，也學會用電郵與人溝通，以及搜寻閱讀互聯網上

的資訊。另一些人卻在不斷地努力充實自己，接受高等教育，從事科研，把握

機會，加入“變”的領導行列。 
 

在大自然方面，地勢不停地變化，地震和火山爆發就是很明顯的例子。

根據一些統計，全球每年發生的地震有几十萬次。時間也不停地在改變，地球

按照神（造物主）所定的自然律運轉，自轉一週是一日，公轉一週是一年；由

於公轉而有四季 -- 春、夏、秋、冬。這一切的運行雖是週而复始，然而，時間

卻在改變，今日的“今日” 已非昨日的“今日”。而活在時間裡的生命也不由

自主地在變 -- 孕育，成長，兴盛，衰败，凋零。中國唐朝詩人李白的一首詩有

這樣的詩句，“黃河之水天上來，奔到大海不复回。” 這两句诗不只是比喻時

間的流逝，也譲人领会到每分每秒，从黃河流到大海的水都是不同的水。這與

一位古希臘思想家所说的“人不能两次踏同一條河流”如出一辙，異曲同

工，都道出了這世界的時，空，事，物都在變的事實。 
 

然而，儘管這世界在各方面都不停地在變，從表面看來，這世界好像進

步了，人們更富有，生活水準提高了。然而，若我們仔細觀察，就會發現雖然

這世界在變化中，人類卻至少有三個不變的事實，那就是罪、苦難和死亡。並

且，這也是人無法自己解決或逃避的事實。聖經告訴我們，在神的眼中，人裡

頭沒有良善，沒有一個義人，人人都虧缺了神的榮耀，都是罪人。人的罪性並

不會因受了高等教育而改變的，人所犯的罪反而因科技與資訊技術的發展，物

質生活的豐富而變本加厲。 
 

 人類自從始祖亞當夏娃違背了神的命令之後，罪就進入了世界，人與

神，人與人，與大自然都失去了和諧的關係。人因犯罪就有了苦難和死亡。人

的苦難包括身體的病痛，人際之間的不和睦所引起的創傷，天災人禍，生活中

所遇到的艱難，以及生離死別的哀痛。 
 

也許有人認為自己一生不但沒犯法，不虧欠人，反而盡量地善待他人，

慷慨施捨，作慈善的事，因而不承認自己是罪人。這是因為他們不知道在神的

眼裡，罪的範圍是很廣的，包括不敬畏真神、拜假神、咒詛、不孝敬父母、殺

人、姦淫、偷竊、說謊、貪心、不義、邪惡、嫉妒、詭詐、譭謗、背後說人、



怨恨神、狂傲，自誇、無親情、背約、仇恨、惱怒、爭競、惡毒、不憐憫人等

等。由此看來，罪，包括罪思與罪行。人看外貌，神卻能看透人的內心。人心

在神的面前，是無法隱藏的。有誰敢說他（或她）連罪思都沒有呢？ 
 

罪的工價乃是死。死，包括肉體以及靈的死，肉體是出於塵土歸於塵

土，靈的死即與神永遠的隔絕。感謝神，祂因愛世人，差派了祂的獨身兒子耶

穌基督，在十字架上為世人獻上了挽回祭，給信靠祂的人開了一條又新又活的

路。耶穌基督被釘死在十架上，三天後复活，以大能顯明祂是掌握生命的主。

耶穌的死與復活是惟一對罪補救之法，因耶穌基督在十字架所流的寶血，能藉

着永遠的靈洗清信靠祂的人的罪。“我們藉着這愛子的血，得蒙救贖，過犯得

於赦免。”（以弗所書一章七節）當我們的罪得到神的赦免時，我們就從聖靈

重生，得到了一個屬靈的生命。聖靈就進入我們的心，光照我們，使我們為罪

為義，為審判，自己責備自己（約翰福音十六章八節）。我們就會遠離罪惡的

事。並且，我們若天天藉着讀聖經、禱告來親近神，我們的心意就會更新而變

化，我們的心思意念，言語行為就會越來越蒙神喜悅。即便現代的世風日下，

道德逐漸地淪落，如果我們以神的話為行事為人的法則，不效法這個世界，只

一味的遵行神的旨意，追求公義、仁愛、信德、和睦、聖潔，就不會為了過度追

求物質生活而不擇手段。並且，我們還能靠着神所賜的力量勝過眼目的情欲，

肉體的情欲和今生的驕傲等試探。 

 

主耶穌说，“在世上你們有苦難，但你們可以放心，我已經勝了世界。” 

（約翰福音十六章三十三節）當我們有苦難時，主是我們的避難所和依靠。我

們可以到祂的施恩寶座前向祂傾心吐意，從祂那裡得憐憫，蒙恩惠，作隨時的

幫助。我們有得勝的主的安慰和幫助，雖有苦難，內心卻有平安。 

 

我們的肉體雖然漸漸朽壞，內心卻一天新似一天，不會因肉體會死而喪

膽，因為我們是有盼望的人，知道當主耶穌照祂所說的，再來的時候，祂將會

將我們的身體改變成不朽壞的靈體，把我們提到祂永恆的國度裡（新天新地）

與祂永遠同在。啟示錄二十一章四節告訴我們，“神要擦去他們一切的眼淚。

不再有死亡，也不再有悲哀、哭號、疼痛，因為以前的事都已過去了。坐寶座

的說：“看哪！我將一切都更新了。”  

 

主耶穌說，“天地要廢去，我的話卻不能廢去。”（馬太福音 二十四章

三十五節）神是信實的，祂的話安定在天，永不改變。祂要我們得永生的应許

必然會實現的。朋友，你願意得到神 白白賜下的永生嗎？只要你承認自己是罪

人，相信耶穌在十字架上所流的寶血能洗清你的罪，接受祂為你的救主和生命

的主，你就可以得着了。 

 

 


