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从马太福音十六章，耶稣开始准备门徒如何去面对他的受难与复活。当他们在 

该撒利亚时，耶稣就问他的门徒说：「别人说我是谁？」门徒说：人对你的评

价很多，有些人说你是施洗约翰。有些说你是以利亚，耶利米或是先知中的一

位。从某种角度看，这些答案都对。 
 

人都认为耶稣是一个道德家， 如施洗约翰是一位道德高标准的人，他连王帝犯

错都加以指责，要他悔改和追求圣洁。有人认为主是以利亚，是大有能力的先

知，他所行的诸多神蹟如以往的一些先知。有人认为耶稣是如耶利米是一位知

道未来的忧伤的先知。也有人认为耶稣只不过是先知其中的一位。耶稣是个好

人圣贤罢了。他们的答案虽然没错， 但没有一个真正能完全的说出耶稣是谁。 
 

 

於是耶稣问门徒说：「你们说我是谁？」彼得就抢先的说：「你是基督，是永

生神的儿子。」耶稣说：「你答得对。但是你的答案是因天上的父，圣灵的启

示。然而我还告诉你，我要把我的教会建造在这磐石上。」 
 

 

彼得说耶稣是基督、基督是救主。今天世人的需要是救主而不是教主。世上有

许多叫人为善的教主，却只有耶稣为救主。世人犯罪之后，并非不知为善，只

是无法救自己。唯有耶稣能救我们脱离罪恶，因为他替我们的罪死，使凡接受

他的不再受到罪的捆绑，得着生命的自由，就是不犯罪的自由。 
 

彼得还认出耶稣是永生神的儿子，这句话是指耶稣的复活。耶稣为救主，为我

们死。他是永生神的儿子，是创造宇宙万物，生命的主。是控制死亡，胜过死

亡的全能者。所以，他既然死了，也必复活，完全的彰显了他复活的大能，叫

一切信他的，也要与他一同从死里复活。 
 

基督教的信仰就在於此。首先就是相信耶稣为基督，为救主。只要口里承认，

心里相信，就必得救。其次是相信耶稣从死里复活，得着永远的生命。(罗 10：

9，10) 
 

主耶稣要门徒那样清楚的认识祂是必须要替罪人死然后又能从死而复活的主之

后，才告示门徒，他必须上耶路撒冷受许多的苦，并且被杀，第三天复活。可

惜只有头脑认识主的彼得听了之后就立刻的拉住耶稣，劝他说，千万不可如

此，这事必不临到你身上。所以耶稣转过身来，对彼得说：「撒旦，退我后边

去吧！因为你不体贴神的心思，只体贴人的心思。」 
 

原本认耶稣为救主，为永生神儿子的彼得，听到耶稣真的要被杀时，他心里驚

慌与害怕。如果耶稣真的被杀，他该怎么办呢？群龙无主，何去何从？因此可



见， 只有在头脑或知识上认识耶稣是很肤浅的，一个人可以在神学上拿一百

分， 但却在跟从耶稣的生活上可能是一败涂地。因此信仰与生活不能脱节，正

确的信仰必会主导我们的生命与生活。  
 

耶稣更进一步的对门徒说：「若有人要跟从我，就当舍己，背起自己的十字

架。凡要救自己生命的必丧掉生命。凡为我丧掉生命的必得着生命。人若赚得

全世界而赔上自己的生命，人还能拿什么换取生命呢？」耶稣要门徒真正的认

识到生命的价值。清楚的告诉门徒死並非那么的可怕。当他从死里复活时，他

们必见到荣耀主的形像。在那时，耶稣将成为审判的主，要照个人所行的加以

报应。耶稣提醒门徒，跟从他，听他讲道固然是好，但更重要的是如何照着主

所行的去行。因此神的审判不在於你听了多少道理，乃在於你对生命道理的实

行多少。 
 

这是耶稣还未上耶路撒冷之前为了要再巩固门徒对祂的认识， 准备他们去面对

十字架的挑战，就带门徒上山去看耶稣真正的荣耀形像。当他们看见主的荣光

时，他们高兴的不想下山。但就在他们陶醉在那个荣耀的光景中， 耶稣却让那

荣耀的时刻立刻过去，并把他们带下山去面对十字架与痛苦的世界。因为在山

下哪里， 有个被鬼附身的孩子在痛苦中挣扎， 而其他没有上山的门徒却束手无

策。因此有个画家，拉斐尔把登山变

相与山下痛苦的两件事件一起拼合在

一幅画里。 
 

这幅画非常的有意思。当我们基督徒

在享受上帝荣耀的生命， 与主有美好

的交通或者经历了主的荣耀在我们生

命中，我常忘记这世界的痛苦。我们

忘记了我们的使命，是要把荣耀的主

与荣耀的福音带给痛苦的世界！我们

高声对这世界说，我们所相信的主是

有能力战胜死亡的主，祂是荣耀与永

活的神，但那又怎样？面对这充满着

痛苦的世界，我们能带着祂的能力与

荣光去帮助那在黑暗痛苦的世界吗？ 这里的涵意乃是基督徒不能长久的躲在山

上，进修，退修。与神同在总是好的，但神要我们下山，进到世界里，帮助这

个世界。让那些受苦的人们得着找到神，得到真正的帮助。 
 

结论 
 

信仰与生活，神学与实践，头脑的认识与生命的认识不应该是脱节的。 从马太

十六及十七章，耶稣要世人认识他是救主，是永生神的儿子，是掌管生命的主

宰。他更要信徒不仅是在山上追求属灵生命的长进，看见神的荣光，他更要信

徒们下山，进到社区里，做耶稣所做的，让人们从我们的生命中，认识，接受

耶稣为他们的救主。  


